
Moderation 
in Aktion!
Partizipation stärken, 
Dialog & Inklusion fördern

Bildungsurlaub
26. - 30.01.2026

Programm
Montag, 26.01.2026

Anreise
12.30 – 13.30 Uhr 
13.30 – 15.30 Uhr 
16.00 – 18.00 Uhr 

19.00 – 20.30 Uhr

Mittagessen 
Kennenlernen, thematischer Einstieg
Modelle u. Theorien: Themenzentrierte
Interaktion (TZI), Techniken
Energizer, Check-in, Reflexion u.  
Feedback 

Die Phasen der Moderation -
Methoden u. Formate
Effektives anmoderieren (Methoden),
Ball-Punkt Spiel (Teamentwicklung)
Kulturelle Unterschiede &
“Unconscious Bias”
System. Fragen u. Gesprächstechnik-
en sowie Konfliktlösung in Gruppen

Dienstag, 27.01.2026

09.00 – 10.30 Uhr 

11.00 – 12.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr 

16.00 – 18.00 Uhr

Vorbereitung der Moderation
(Tandem) + Umsetzung
Fortsetzung: Moderation u. Umsetzung
Teil 2
Fortsetzung. Teil 3
Visualisierungs- u. Dokumentations-
techniken für Flipcharts u. Pinboards

Mittwoch, 28.01.2026

09.00 – 10.30 Uhr 

11.00 – 12.30 Uhr 

14.00 – 15.30 Uhr 
16.00 – 18.00 Uhr

Freitag, 30.01.2026

09.00 – 10.30 Uhr 

11.00 – 12.30 Uhr 
13.30 – 15.30 Uhr

Dozentin: Ann-Christin Berger

Kollegiale Fallberatung u. Bearbeit-
ung eines ges.-pol. Themas
Fortsetzung + Vortrag
Präsentation “WoMen on a Mission”
Reflexion & Evaluation der Woche

Donnerstag, 29.01.2026

09.00 – 10.30 Uhr 

11.00 – 12.30 Uhr 

14.oo – 15.30 Uhr 

16.00 – 18.00 Uhr

Vorbereitung einer Moderation:
Erstellung Agenda & Moderationsplan 
Im Tandem: Erstellen Agenda für 3-
tägigen Workshop im Unternehmen
Präsentation Agenden & Moderations-
pläne. Marktplatz (Übung)
World Cafe Methode 

Preise (inkl. Kost, Logis, Seminargebühr):

Einzelzimmer    899 € p. P.
Doppelzimmer  859 € p. P.
Tagesgast          799 € p. P. ohne ÜN
Firmenpreis      1.169 € inkl. MwSt. 

Pausenzeiten

 8.00 - 9.00 Uhr Frühstück
10.30 - 11.00 Uhr Kaffeepause
12.30 - 14.00  Uhr Mittagspause
15.30 - 16.00 Uhr Kaffeepause
18.00 - 19.00 Uhr Abendessen


