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Anerkennung einer Bildungsveranstaltung nach dem Niedersächsischen Bildungsur-
laubsgesetz (NBildUG) 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
die nachstehend aufgeführte Veranstaltung wird gem. § 10 Abs. 1 NBildUG anerkannt. 
 
MyoYin Yoga-Fortbildung für Yogalehrende  Wie können Lehrende für mehr Regenerati-
onsvermögen und Stressreduktion in Beruf & Gesellschaft sorgen? 
VA-Nr.(lfd. Nr.)  B26-136615-62 
Veranstaltungstermin: 18.05.2026 - 22.05.2026 
Veranstaltungsort:  Leck, Steinbergkirche, Oeversee 
 

Diese Anerkennung gilt für Beschäftigte, die die Inhalte der Veranstaltung für die Ausübung 
ihrer hauptberuflichen Tätigkeit benötigen und für Beschäftigte, die die Inhalte der Veran-
staltung im Rahmen der Ausübung ihrer ehrenamtlichen oder nebenberuflichen Tätigkeit 
benötigen. Für sonstige Interessierte (private Zwecke) gilt diese Anerkennung nicht.  
 
 
Bitte beachten Sie die nachstehenden Anforderungen: 
 
Anmelde- und Teilnahmebestätigung 
Stellen Sie niedersächsischen Teilnehmenden für die Vorlage bei der Arbeitgeberin/beim 
Arbeitgeber vor Beginn der Veranstaltung eine formlose Anmeldebestätigung mit Titel, 
Veranstaltungstermin, Veranstaltungsort, Az./Veranstalternummer, VA-Nr.(lfd.Nr.) und 
Bescheid-Datum aus.  
 
Nach Abschluss der Veranstaltung bestätigen Sie den Teilnehmenden, die Bildungsurlaub in 
Anspruch genommen haben, den regelmäßigen Besuch mit der beigefügten 
Teilnahmebestätigung. 
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Meldepflichtige Änderungen 
Änderungen und Abweichungen der anerkannten Veranstaltung sind meldepflichtig. Dies betrifft 
Änderungen des Titels, der Lernziele, der lnhalte, der Arbeitszeiten oder der Dauer der Veran-
staltung. 
 
Berichtspflicht 
Für einmalig anerkannte Veranstaltungen erhalten Sie nach Beendigung einen Link zur Be-
richtslegung. 
Für mehrjährig anerkannte Veranstaltungen erhalten Sie den Link nach dem 31.03. des Folge-
jahres. 
Für alle gestellten Anträge können Sie Ihre Berichte auch in Ihrem geschützten Account einge-
ben.  
 
Wenn Sie in Papierform berichten verwenden Sie bitte den Berichtsbogen, der dieser Anerken-
nung beigefügt ist. 
 
Bitte berichten Sie ebenfalls über den Ausfall Ihrer Veranstaltung oder über die Durchführung 
ohne freigestellte niedersächsische Arbeitnehmende. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 

 
Andrea Poos 


